Le menu de la semaine GU o SINE
du 5 au 11 octobre 2026 =

J

Lundi Mardi Mercredi
5 octobre 6 octobre / octobre
Omelette nature »]«:5 a8 Taboulé Trio de crudités
Boulgour a la sauce Boulettes de boeuf Poisson meuniére v~
tomate sauce dijonnaise @
~ Riz créole

St-nectaire ) (&) Chou romanesco

@@ Créme au chocolat
Prune Fromage blanc nature

Jeudi Vendredi

8 octobre 9 octobre Q Menu e
. T Produit issu de
Rosette & cornichons @@ Saumon sauce citron-anéﬁ lagucuitiie soieidigte

Rago(t de poulet@

Fondue de poireaux

Pommes de terre vapeur @ Viandes et ceufs de France

(<) Produit AoP

Fromage blanc aux fruits

Pomme ga;ooduit de l'agriculture

b4
L= @
Bon appetit
restguration collective




