Le menu de la semaine 5
du 28 septembre au 4 octobre 2026

Lundi
28 septembre

Salade de riz, olives noires,
emmental & origan

Dos de colin sauce nantua =~

Fenouil braisé

ENERLE

Jeudi
1 octobre

Carottes rapées

Quenelles sauce tomates
& béchamel

Yaourt nature C/,)

Compote pomme-coing

Mardi
29 septembre

Sagté de veau aux @
épices

Semoule au beurre

Fourme d’Ambert @ )

Poire

Vendredi
2 octobre

Roti de boeuf @

Macaronis & brunoise
Goudoulet de vache @

Flan au caramel

Bon appétit |

Mercredi
30 septembre

Salade de pommes de
terre & haricots verts

Filet de poulet au jus @
Ratatouille

Brie

o Menu vegetarien

Produit issu de
l'agriculture Auvergnate

@ Viandes et ceufs de France

(<) Produit Aop

Produit de l'agriculture

i BIO

Le service de
restguration collective




